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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытого чемпионата и первенства  

Федерации Кунг-фу в г. Москве 
 

 

Дисциплины: 

 

1. Файтинг (полноконтактные бои),  

2. УИ (демонстрационная техника), 

3. Туйшоу («толкающие руки»).  

4. Да-цзень (бои на мечах),  

5. Шуайцзяо (борьба) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Москва 

2023г. 



 

 

I. Классификация соревнований, цели и задачи 

● Данные соревнования являются открытыми, личными. 

● Популяризация и дальнейшее развитие традиционных единоборств Китая.  

● Пропаганда здорового образа жизни.  

● Обмен опытом тренеров-преподавателей и укрепление дружеских связей между клубами, 

секциями единоборств и спортивными школами.  

● Отборочный этап для участия в чемпионате и первенство Федерации Кунг-фу России. 

 

II. Сроки и место проведения 

 

Соревнования проводятся 23 февраля 2023 года по адресу: г. Москва,  

пр. Новоясеневский, 30 Спортивный комплекс «Содружество». 

Заседание судейской коллегии, мандатная комиссия состоятся 22 февраля в 17:00  

по адресу: г. Москва, ул.11 Парковая, дом 49 стр.3 

  

 Регламент соревнований:  

● 09:00 – 10:00 Сбор участников 

● 09:30 – 10:00 Судейская комиссия  

● 10:00 – Начало соревнований  
● 12:00 - Торжественное Открытие   

● 21:00 - окончание соревнований 

 

Время проведения торжественного открытия (парада, приветственных слов, 

показательных выступлений, награждения детей до 7 лет) будет опубликовано в группах 

WhatsAp: (Кунг-фу Москва и Мос.область, ФЕДЕРАЦИЯ КУНГ-ФУМОСКВЫ); после 

формирования стартового  протокола. 

 

III. Руководство проведением 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

«Федерацей Кунг-фу России». Непосредственное проведение соревнований возлагается на 

«Федерацию Кунг-фу в г. Москве» 

o Главный судья соревнований – Рабаданова Джамиля Магомедкамильевна.  

o Помощник главного судьи – УИ, Туйшоу, Да-цзень. Сурков Владимир Олегович. 

o Старший судья Файтинг – Багомедов Хизри Абдурашидович. 

o Старший судья Шуайцзяо – Пастухов Иван Сергеевич. 

o Главный секретарь соревнований – будет назначен, после поступление заявок . 

                                                     

IV. Участники 

 К соревнованиям допускаются участники, занимающиеся в спортивных секциях и 

клубах, спортсмены СШ, ДЮСШ Москвы, Московской области и других регионов Российской 

Федерации без возрастных ограничений, имеющие допуск врача. Соревнования являются 

личными и лично-командными. Состав и количество команд и участников неограничен. В 

состав делегации, помимо спортсменов, входят – 1 руководитель делегации (представитель 

команды) и 1 судья. Каждая команда имеет право предоставить для работы в составе судейской 

бригады одного судью или стажёра, прошедшего судейский семинар.  

Судья  команды не может одновременно быть участником соревнований!       

 

Соревнования проводятся согласно Всероссийским правилам Кунг-фу, 

утвержденным президиумом Федерации Кунг-фу России, 2021.  

 



 

 

V. Дисциплины 

1. Дисциплины Кунг-фу УИ, Кунг-фу Да-цзень, Кунг-фу Туйшоу 

1.1. Соревнования по дисциплинам УИ, Да-цзень и Туйшоу проводятся в следующих 

возрастно-весовых категориях:  

Кунг-фу УИ: 

Кунг-фу Да-цзень : 

Кунг-фу Туйшоу : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Возраст, 

лет 

4 и 

младше 
5 6 7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-29 30-39 40-49 50-69 

70 и 

старше 

Муж. 

группы 

M1 

(A) 

M1 

(B) 

M1 

(C) 
M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 

Жен. 

группы 

F1 

(A) 

F1 

(B) 

F1 

(C) 
F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 F11 F12 

Возраст, 

лет 

4 и 

младше 
5 6 7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-29 

30 и 

старше 

Муж. 

группы 

M1 

(A) 

M1 

(B) 

M1 

(C) 
M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 

Жен. 

группы 

F1 

(A) 

F1 

(B) 

F1 

(C) 
F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 

Возраст, 

лет 
8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 

18  и 

старше 

Муж. 

группы 
M3 M4 M5 M6 M7 M8 

Жен. 

группы 
F3 F4 F5 F6 F7 F8 



 

 

1.2. Виды программы Кунг-фу УИ 

Номе 

№ 

Вид Расшифровка 

Индивидуальные выступления без оружия 

1 
Начальные спортивные стили Начальный уровень базовой техники кулака – 

16, 20 форм Чанцюань (1-ая дорожка) или Убуцюань. 

2 
Базовые спортивные стили Базовой уровень техники кулака – 16 форм Чанцюань (2-е 

дорожки), 1 дорожка 32 форм Чанцюань 

3 
Стандартные спортивные стили Стандартный уровень техники кулака – 20 форм Чанцюань, 2 дорожки 32 

форм Чанцюань 

4 
Спортивные стили Спортивный уровень техники кулака – Чанцюань: 32 формы 

(полностью) 

5 
Мастерские спортивные стили Мастерский уровень техники кулака – 46 форм Чанцюань, 

Гуйдин Чанцюань, Самосоставленные комплексы 

6 
Южный кулак базовой уровень 16 форм Наньцюань 

7 
Южный кулак спорт. уровень 32 формы Наньцюань, Гуйдин Наньцюань и т.д. 

8 
Южные стили Цайлифо, Хэйлунцюань, Тулунцюань, Наньцюань и т.д. 

9 
Шаолиньсие стили 

Шаолиньцюань, Лоханьцюань 

10 
Северные стили Ча-, Хуа-, Пао-, Минцзун цюань, Пигуа, Фаньцзыцюань 

11 
Подражательные стили Богомол, Журавль, Орёл, Змея, Связанные руки, пьяный кулак, и др. 

12 
Винчунь, Юнчунь 

Кулак «ранней весны» 

13 
Винчунь, Юнчунь с манекеном 

Кулак «ранней весны» с манекеном 

14 
Багуачжан Ладонь восьми триграмм - Багуачжан 

15 
Бацзицюань, Тунбэй Кулак восьми пределов - Бацзицюань, Тунбэйцюань 

16 
Синицюань Кулак единства формы и мысли – Синицюань 

17 
Уданские стили Уданцюань, Тайхэцюань, и т.д. 

33 
Тайцзицюань Регламентированные формы Тайцзицюань (24, 32, 42) 

34 
Другие виды Тайцзицюань Спортивные, традиционные формы Тайцзи; Илицюань 

Индивидуальные выступления с коротким оружием 

18 
Дао: Базовый уровень Базовый уровень Дао: 16 форм, 1 или 2 дорожки 32 форм Дао 

Шу; базовый уровень традиционных стилей Дао 



 

 

19 
Цзянь: Базовый уровень Базовый уровень Цзянь: 16 форм, 1 или 2 дорожки 32 форм Цзянь Шу; 

базовый уровень традиционных стилей Цзянь 

20 
Дао: все виды Мечи Дао:  Нань дао, Бацзи дао, Мяо дао, Багуа дао, Шаолинь дао и т.д 

21 
Цзянь: все виды Мечи Цзянь:  Цзянь с длинной кистью, Танлан Цзянь, Шуан шоу цзянь, 

Шаолинь цзянь и т.д. 

22 
Короткое не клинковое оружие 

Лавочка, Тонфа, Бацзибан, Веер и т.д. 

35 
Тайцзицюань с коротким 

оружием 

 

Индивидуальные выступления с длинным оружием 

23 
Гунь: Базовый уровень Базовый уровень Гунь (шест/палка): 16 форм, 1 или 2 дорожки 32 форм 

Гунь Шу; базовый уровень традиционных стилей Гунь 

24 
Цян: Базовый уровень Базовый уровень Цян (копьё): 16 форм, 1 или 2 дорожки 32 форм Цян 

Шу; базовый уровень традиционных стилей Цян 

25 
Длинное неклинковое оружие 

Палка, посох и т.д. 

26 
Длинное клинковое оружие 

Копьё, Пудао, Дадао и т.д. 

 36 
Тайцзицюань с длинным 

оружием 
Тайцзи гунь, Тайцзи Да дао, Тайцзи цян 

Индивидуальные выступления с другим оружием 

27 
Гибкое оружие Цзюцзебянь (девятизвенная цепь), Саньцзегунь 

(трехзвенная палка), Арцзегунь/Шуанцзегунь (Нунчаку) и 
т.д. 

28 
Парное оружие 

Парные мечи, парные сабли, парнве крюки, парнве ножи, и т.д. 

Парные и командные выступления 

29 
Дуйлянь без оружия 

Сценический бой без оружия 

30 
Дуйлянь с оружием 

Сценический бой с оружием 

 31 
Командное выступление без оружия 

Групповое выступление команд без оружия 

 32 
Командное выступление с 

оружием 
Командные выступления Тайцзи с оружием 

 37 
Командные выступления 

Тайцзи Командные выступления Тайцзицюань, Тайцзи софтболл 

38 
Тайцзи софтболл 

Ракетка-мячик 

 

 

 



 

 

 

1.3  Дисциплина Кунг-фу Туйшоу. 
 

Категори

и 

Дети  

8-9 лет 

Подростки 

10-11 лет 

Кадеты 

 12-13 лет 

Юноши, 

девушки 

14 – 15 

лет 

Старшие 

юноши и 

девушки 

16 – 17 лет 

Юниоры 

18 – 21 

лет 

Взрослые 

22 – 35 

лет 

Пол М F М F М F М F М F М F М F 

Вес, кг 

24 24 27 27 30 30 40 40 40 40 48 44 52 48 

27 27 30 30 33 33 44 44 44 44 52 48 56 52 

30 30 33 33 36 36 46 48 48 48 56 52 60 56 

33 33 36 36 39 39 48 52 52 52 60 56 65 60 

36 36 39 39 42 42 52 56 56 56 65 60 70 65 

39 39 42 42 45 45 60 56+ 60 60 70 65 75 70 

42 42 45 45 48 48 60+  65 60+ 75 70 82 75 

45 45 48 48 52 52   70  82 75 90 82 

48 48 52 52 56 56   70+  90 75+ 100 82+ 

52+ 52+ 52+ 52+ 56+ 56+     100+  115+  

 

1.4 Возраст участника определяется по количеству полных лет на день соревнований   

1.4 Организаторы оставляют за собой право объединять категории в случае  количества 

участников менее 3. При этом, в случае объединения по весу, более легкая  категория 

включается в более тяжелую. При объединении разнополых групп новая группа получает 

наименование FM.   

1.5 Регистрация спортсменов: 

Каждый участник соревнования, выступающий по дисциплинам УИ, Туйшоу, Дацзень, обязан 

предоставить тренеру (представителю  команды), а тот на мандатной комиссии 22 февраля 

2023 г. следующие документы:  

● Медицинскую справку из врачебно-физкультурного диспансера или другого 
мед. учреждения о допуске к  соревнованиям по Кунг-фу;  

● Страховку от несчастных случаев на время проведения соревнований;  

● Спортивный паспорт Федерации Кунг-фу России с оплаченным 

взносом за 2023 г. 

 ● При отсутствии спортивного паспорта, копию документа 

удостоверяющего личность  

● Заполненное «Приложение 3» (см. в конце Положения) 

 ● Заполненное «Приложение 4» (см. в конце Положения)  

В день соревнований тренер (представитель команды) обязан предоставить:  для 



 

 

несовершеннолетних участников согласие от одного из родителей или опекунов  на 
участие в Первенстве и Чемпионате г. Москвы по Кунг-фу (Приложение 3).  

 

Виды, добавленные после 20 февраля, включаются в регламент с пометкой «без медали»,  если 

в категории было менее 3 людей.  

 

1.6 Ключевые даты и моменты:  

● 03 февраля - Открытие электронной регистрации участников;  
● 19 февраля - Закрытие электронной регистрации ВИДОВ 

 выступлений, но  с возможностью внесения изменений в заявку. 
● 20 февраля - Закрытие электронной регистрации  

1.7 Награждение  
● Торжественно награждаются все дети до 7 лет, категории M/F 1, M/F 2 по 

направлению Кунг-Фу УИ сразу после Церемонии открытия. В том числе «за 
участие».  

● Туйшоу и Да-цзень награждаются на месте после окончания категории.   
● Награды за многоборье вручаются после завершения всех выступлений по 

Кунг-Фу УИ.  
● Все остальные категории получаются награды (медали и грамоты) на 

наградном столе.   

 

1.8 Многоборье  
Все участники направления Кунг-фу УИ принимают участия в 

соревнованиях по  многоборью. Результат многоборья рассчитывается как 
сумма баллов трёх видов. 
Если участник выступает менее чем в трёх видах, то в зачёте многоборья он 
не участвует.    

1.9 Командный зачёт 
См. Пункт VI Положения 
 
2. Дисциплина Кунг-Фу Шуайцзяо: 
 

Категории 

Подростки 

12 – 13 

лет 

Юноши, 

девушки 

14 – 15 

лет 

Старшие 

юноши и 

девушки 

16 – 17 лет 

Юниоры 

18 – 21 

лет 

Взрослые 

22 – 35 

лет 

Пол М F М F М F М F М F 

Вес, кг 

30 30 40 40 40 40 48 44 52 48 

33 33 44 44 44 44 52 48 56 52 

36 36 46 48 48 48 56 52 60 56 

39 39 48 52 52 52 60 56 65 60 

42 42 52 56 56 56 65 60 70 65 

45 45 60 56+ 60 60 70 65 75 70 

48 48 60+  65 60+ 75 70 82 75 



 

 

52 52   70  82 75 90 82 

56 56   70+  90 75+ 100 82+ 

56+ 56+     100+  115+  

 

Соревнования в дисциплине Шуайцзяо проводятся по олимпийской системе, согласно 

Всероссийским правилам соревнований по борьбе Шуайцзяо. 

2.1. Регистрация спортсменов: 

Все спортсмены по Кунг-фу Шуайцзяо проходят процедуру регистрации и взвешивания 

22 февраля  по адресу: г. Москва, ул. 11 Парковая,49 стр.3, с 16:00 до 18:00.  

3. Дисциплина Кунг-Фу Файтинг: 

Соревнования в дисциплине Кунг-фу Файтинг проводятся по олимпийской системе, 

согласно Всероссийским правилам соревнований по Кунг-Фу Файтинг. 

ВОЗРАСТНЫЕ И ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ ФАЙТИНГ: 

Младшие юноши 13-14  37 40 43 46 50 55 60 65 70 70+ 

Младшие девушки 13-14  37 40 43 46 50 55 60 65 65+  

Юноши (кадеты) 15-16  44 47 50 55 60 65 70 75 80 80+ 

Девушки (кадеты) 15-16  44 47 50 55 60 65 70 75 75+  

Юниоры 17-18 лет   47 50 55 60 65 70 75 80 85 85+ 

Юниорки  17-18 лет   47 50 55 60 65 70 75 75+    

Мужчины 19-40 лет 50 55 60 65 70 75 80 85 90 90+ 

Женщины 19-40 лет 50 55 60 65 70 75 75+      

3.1. Дисциплина Кунг-Фу Файтинг: ЛАЙТ КОНТАКТ 

Для возрастной группы 7-8, 9-10, 11-12 лет. 

Мальчики 7-8 лет                                                     
24    27 30 33 36 40 44    

Девочки 7-8 лет 
24 27 30 33 36      

Мальчики 9-10 лет 
27 30 33 36 40 44 48 52   

Девочки 9-10 лет 27  30 33 36 40 44 44+    

Мальчики 11-12 лет 27 30 33 36 40 44 48 52 56 56+ 

Девочки 11-12 лет 27 30 33 36 40 44 48 48+   



 

 

 

Соревнования в дисциплине Кунг-фу Файтинг Лайт-контакт) проводятся по олимпийской 

системе, согласно Всероссийским правилам соревнований по Кунг-Фу Файтинг. 

3.2 Регистрация спортсменов: 

Все спортсмены по Кунг-фу Файтинг проходят процедуру регистрации и взвешивания 22 

февраля по адресу: г. Москва, ул. 11 Парковая,49 стр.3, с 19:00 до 21:00.  

 

VI. Определение победителей и награждение: 

 Победители и призёры соревнований определяются по наилучшим результатам в своём 

виде программы грамотами и медалями соответствующих степеней в личном зачёте (в том 

числе по многоборью), кубками и дипломами в командном зачете.  

Подсчёт баллов в командном зачете: 

за каждое 1 место – 5 баллов; 

за каждое 2 место – 3 балла;  

за каждое 3 место – 1 балл; 

Командный зачёт – по наивысшей сумме баллов. 

 

VII. Условия финансирования 
Командирование участников на соревнования осуществляется за счёт средств 

командирующих организаций. Благотворительный взнос за участие в соревнованиях составляет: 

Дисциплина УИ 

✔ Для членов Федерации Кунг-фу России (с оплаченным ежегодным членским взносом за 

текущий календарный год) - 2500 рублей с одного участника. В рамках данного взноса 

участник может выступить в трех видах программы. Стоимость участия в каждом 

следующем виде составляет 800 рублей. Дети в возрастных категориях до 7 лет 

(включительно), выполняющие один комплекс, оплачивают взнос в размере 900 рублей, 

два комплекса – 1800р. 
✔ Для всех остальных спортсменов - 3000 рублей с одного участника. В рамках данного 

взноса участник может выступить в трех видах программы (УИ). Стоимость участия в 

каждом следующем виде составляет 1000 рублей. Дети в возрастных категориях до 7 

лет (включительно), выполняющие один комплекс, оплачивают взнос в размере 1000 

рублей, два комплекса – 2000 рублей. 

 

Дисциплина Да-цзень 
✔ Для членов Федерации Кунг-фу России (с оплаченным ежегодным членским взносом за 

текущий календарный год), выступающих только по данной дисциплине - 1000 рублей с 

одного участника.  

✔ Для всех остальных спортсменов, выступающих только по данной дисциплине  - 1500 

рублей с одного участника.  

 

Дисциплина Туйшоу 

✔ Для членов Федерации Кунг-фу России (с оплаченным ежегодным членским взносом за 

текущий календарный год), выступающих только по данной дисциплине  - 1000 рублей 

с одного участника.  

✔ Для всех остальных спортсменов, выступающих только по данной дисциплине   - 1500 

рублей с одного участника.  

 

Дисциплина Файтинг 

✔ Для членов Федерации Кунг-фу России (с оплаченным ежегодным членским взносом за 

текущий календарный год) - 1000 рублей с одного участника.  

✔ Для всех остальных спортсменов - 1500 рублей с одного участника.  

 



 

 

Дисциплина Шуайцзяо 

✔ Для членов Федерации Кунг-фу России (с оплаченным ежегодным членским взносом за 

текущий календарный год) - 1000 рублей с одного участника.  

✔ Для всех остальных спортсменов - 1500 рублей с одного участника.  

 

VIII. Безопасность участников и ответственность руководителей команд 
Руководители команд несут полную ответственность за жизнь и здоровье своих 

спортсменов, а также соблюдение техники безопасности во время проведения соревнований.  

Участники соревнований (спортсмены, тренеры, представители команд, судьи) обязаны быть 

взаимно вежливыми и проявлять выдержку. В случае неэтичного поведения представителя, 

тренера, спортсмена, и он лично, и команда могут быть подвергнуты мерам дисциплинарного 

воздействия вплоть до дисквалификации. 

В связи с эпидемиологической ситуацией и дополнительными мерами по  снижению 

рисков распространения COVID-19, всем участникам мероприятия (спортсменам,  судьям, 

представителям команд, сопровождающим, техническому персоналу) в местах  общего 

пользования – необходимо находиться в масках. Отказ от ношения маски  приравнивается к 

неэтичному поведению (см. выше) и дисквалификации с соревнования. 

 

IX. Заявки 

По направлениям Кунг-фу УИ, Кунг-фу Да-цзень и Кунг-фу Туйшоу заявки 

принимаются на сайте http://lk.kungfu-russia.ru/  Владимир Сурков с 03 по 19 февраля.  

 

По дисциплинам Кунг-Фу Файтинг и Кунг-Фу Шуайцзяо именные заявки с данными 

спортсменов на участие в соревнованиях, заверенные врачом и руководителем организации, 

удостоверяющего личность участника, а также справку согласия родителей на участие в 

дисциплине кунг-фу файтинг, для лиц 13-14,15-16 лет (см. Приложение 2) подаются 22 февраля 

2023 года на мандатной комиссии (г. Москва, ул. 11 Парковая,49 стр.3) 

 

Предварительные заявки по дисциплинам Кунг-Фу Файтинг и Кунг-Фу Шуайцзяо с 

подтверждением участия подаются в организационный комитет соревнования до  

17 февраля 2023 года по электронной почте:   info@kungfu-russia.ru Камиль Рабаданов. 

 

Данное соревнование имеет официальный статус ФКР. 

Данное положение является официальным приглашением  на соревнования. 

mailto:info@kungfu-russia.ru


 

 

                                                                ЗАЯВКА 
На участия в первенстве и чемпионате Федерации Кунг-фу г. Москвы  

от сборной команды Центра Китайских Боевых Искусств. 
 

№ Ф.И.О. Вес 
Год        

рожд 
Ф.И.О. тренера Врач 

  МАЛЬЧИКИ 13-14 лет       

1. 
 

    

2      

3      

 ДЕВОЧКИ 13-14 лет     

4 
 

    

5      

6      

 ЮНОШИ 15-16 лет     

7      

8 
 

      

9         

 ЮНИОРЫ 17-18 лет     

10      

11 
 

    

12      

 ЮНИОРКИ 17-18 лет     

13 
 

    

14 
 

    

15 
 

    

 ВЗРОСЛЫЕ 19-40 лет     

16      

17      

18      

 ЖЕНШИНЫ 19-40 лет     

19      

20      

21      

  

Руководитель 

 

Врач 
 

  



 

 

Приложение 2 

РАСПИСКА  

Я,_________________________________________________________________  

 

Паспорт: серия ______номер_______  

Выдан ______________________________________________________________   

 

дата выдачи________  

В случае получения травм моим ребенком  

ФИО _____________________________________________________________   

в период проведения Открытого Чемпионата и Первенства Федерации Кунг-фу в г. Москве, 

который состоится 23 февраля 2023 г., претензий к  организаторам соревнования, судьям и 

тренерскому составу не имею.  

_______________ /________________ / «___» ______________ 2023 года   

Подпись И.О. Фамилия 

  



 

 

Приложение 3  

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

 

Я,_________________________________________________________________  

 

Паспорт: серия ______номер_______   

Выдан _____________________________________________________________   

 

____________________________________________________________________  

 

дата выдачи ________  

Даю согласие на обработку  

☐ моих персональных данных,  

☐ персональных данных моего ребенка  

____________________________________________________________________ 

федерацией Кунг-фу в городе Москве. Согласие дается в отношении следующих  персональных 

данных: фамилии, имени, отчества, пола, даты рождения, результатов выступлений на 

соревнованиях.  

Персональные данные могут быть использованы для организации и проведения  Открытого 

Чемпионата и Первенства Федерации Кунг-фу в г. Москве, для  подведения итогов и учета 

достижений участников. Персональные данные могут быть переданы  и Федерации Кунг-Фу 

России для учета достижений участников, а также организации, предоставляющей площадку 

для проведения  Первенства и Чемпионата с целью обеспечения безопасности участников.  

Допускаю обработку персональных данных автоматизированным и  неавтоматизированным 

способами.  

Даю согласие на открытую публикацию результатов соревнований,  включающих: фамилию, 

имя, соревновательную группу, результат  выступлений и занятое место, информация о 

выполненном нормативе для  получения спортивного разряда.  

Согласие дается на срок в 5 лет со дня проведения соревнований.  

_______________ /________________ / «___» ______________ 2023 года   

Подпись И.О. Фамилия 

 

 

 


